Producdo e
Curiosidades

VNIDVA

)
c
<
O
>
W

Créditos:

Organizagéo: Fernanda Pardini Ricci
Textos: Fabiola Crocco Meireles, Juliane
Quinteiro Novo, Larissa R. de Carvalho
Projeto grdfico: Larissa R. de Carvalho,
Antonio C. O. R. da Costa

Revisé&o técnica: Renato Mancini Astray
e Viviane Fongaro Botosso

Instituto Butantan

Av. Vital Brasil, 1500

Butantd - S@o Paulo SP
butantan.gov.br
100anosgripeespanhola.tmp.br

icones feitos por Twitter, Freepik,
Smashicons, Roundicons, Kiranshastry,
Dimitry Miroliubov; disponiveis em www.
flaticon.com, licenciado por CC 3.0 BY.

100

ANOSGRIPE ESPANHOLA
IMAGINE U,

M MUNDO
SEM VACINAS
butantan
BUTANIAS GOVERNO DO ESTADO

DE SAQ PAULO

A servico da vide



Como as vacinas nos
AJUDAM a combater
o virus?

Nosso sistema imune utiliza diferentes
estratégias para nos defender contra
invasores. Uma delas é inata, ou sejq,
formada desde que nascemos, e é sempre
a primeira a nofar visitantes indesejados e
reagir contra eles.

No entanto, essa resposta ndo é capaz

de conter sozinha todas as invasdes. Nas
situagdes em que isso ocorre, entra em agdo
a resposta imune adaptativa — de agdo mais
lenta, porém com maior especificidade.
Assim, quando esta resposta é ativada, os
virus sGo capturados ao se multiplicar no
corpo humano e t&m suas partes externas
(antigenos) utilizadas como moldes para a
produgdo de anticorpos especificos contra
eles. Portanto, numa segunda invas&o, nosso
organismo estard imune e responderd muito
mais rapidamente.
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Adaptativa

Ao tomar a vacina da gripe, nosso corpo
recebe pedagos inativos de virus, que sdo
reconhecidos e memorizados pelo sistema
imune. Dessa forma, caso um desses virus entre
no nosso corpo, os anticorpos especificos serdo
produzidos rapidamente e combaterdo o virus
antes que fiquemos doentes.



Por que é preciso tomar a vacina
da gripe TODOS OS ANOS?

O virus da gripe estd em constante mudanga.
Isso ocorre porque durante sua replicagdo
ndo hd mecanismos de corregdo, ou seja, o
seu material genético pode sofrer mutagées
pontuais que modificam as regides que sdo
reconhecidas pelos anticorpos.

Os mesmos virus que nos atacam também
podem infectar outros animais, como porcos
e aves, onde eles encontram um ambiente
diferente do corpo humano. L4, eles podem
sofrer outras mutagdes ou se combinar

com outros virus, formando virus novos e
desconhecidos para nés. E dai que vem, por
exemplo, a gripe suina.

Como a vacina ¢ especifica para cada tipo
de virus, ela ndo é capaz de nos proteger
desses virus modificados. Por isso, todo ano
fazemos uma vacina com os novos virus que
comegaram a circular entre as pessoas.

Por que isso tudo acontece
mais no INVERNO?

O problema n&o é exatamente o clima frio,
mas o que fazemos para nos proteger dele!

Durante a época fria, as pessoas tendem
a manter janelas e portas fechadas,

o que facilita a proliferagdo do virus,
principalmente em ambientes publicos:
dnibus, salas de aula, etc.

Além do mais, alguns estudos mostram que
o ar mais seco do inverno também favorece
a sobrevivéncia do virus no ar. Por isso, a
vacinagdo se inicia antes que os periodos
mais frios comecem.



A vacina da gripe imuniza
contra RESFRIADOS?

Ndo. O resfriado é causado por outros
virus que geralmente provocam sintomas
mais brandos - coriza e febre baixa - e
sdo combatidos mais facilmente por nosso
sistema imune.

Fique atento
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as datas!
abril junho
inicio da campanha | época de maior
da vacinagdo proliferagdo do virus

A vacina fornece
de 6 a 12 meses de

protegdo




Producao

Vacina da gripe

Ovos embrionados
entram na fébrica do
Instituto Butantan
de forma automa-
tizada para evitar
contaminagdes por

. contato.

) Ovo fica translicido

e brilhante.

Para saber se o ovo
estd bom para a
produgdo, utilizamos
o ovoscépio para ver
seu inferior.
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Com ajuda de
equipamentos
especificos, o virus
da gripe é injetado
nos ovos.




Para a vacinag,
sdo usados os 3
tipos de virus que
mais circularam no
hemisfério norte.

Cada ovo recebe
apenas um dos
tipos de virus.
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Apés 60 horas
de incubacdo, o
virus se multiplica
10.000.000 de

vezes.
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Os ovos vdo para
a cémara fria,

onde os embrides
sdo eutanasiados

ovos sdo abertos
por maquinas e

(mortos).
O frio encolhe as
partes sélidas do
ovo e faz com que %
o virus se concentre ¥ =
na parte liquida. Os |

=

virados de cabeca
para baixo, onde o " B
liquido cheio de virus 3

é colhido.



Equipamentos que
funcionam como
filtros purificam e
concentram o liquido
que saiu dos ovos.

Cerca de 130 mil ovos pro-
duzem aproximadamente 1 litro
de liquido concentrado. Cada
gota dele equivale a centenas de
doses de vacinas.
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Uma substancia capaz de cortar
o virus em vérios pedacinhos

é adicionada ao liquido. Os
pedacos grandes de virus e o
excesso dessa substancia s@o
retirados, mas parte dela fica na
vacina para ajudar nosso sistema
imune a reconhecer o virus.
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Esse produto
ainda passa por
uma filtracdo
esterilizante,
para matar
qualquer outro
intruso.
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Uma amostra é retirada e
testada. Se tudo estiver certo,
misturam-se os 3 tipos de virus
e a concentragdo do liquido é

ajustada para a férmula final
da vacina.
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A vacina é
distribuida em
pequenos frascos,
que sdo rotulados,
encaixotados e

transportados ao

Ministério da Satde, °
que os distribui para

postos de sadde.
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