INSTITUTO
BUTANTAN
A servico da vida

Uma cobra
me picou!
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» O que fazer

Nao fazer torniguetes

Nao passar nada no local da picada
Nao cortar a regiao da picada para
“extrair” o veneno

Nao consumir bebidas alcodlicas
Nao sugar o local para tentar
“extrair” o veneno
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“W@RE . ©  com agua e sabao
- = .  Ir até o hospital ou posto
| - " de saude mais préximo
v Ficar deitado e elevar
o0 membro que levou a picada

v Se possivel, e em seguranca,
tire uma foto da cobra
para ser identificada

VOCE Existe um soro especifico para cada género de serpente. Caso ndao consiga fotografar,
SABIA? o diagndstico sera feito a partir dos sintomas e das caracteristicas da picada
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PREVENIR —~ X
acidentes
b Usar calcados Usar luvas Nao colocar Evitar
com copras fechados e grossas para asS Maos em acumulo
de cano alto ao manipular buracos ou em de lixo e
andar ou trabalhar folhas secas, ocos de arvore entulho
em area rural lixo, palhas etc. sem protecao

INSTITUTO 'SIP:
' ervico capvics GOVERNO DO ESTADO

DE SAO PAULO




